
2015 et 2016 

AUX MAINS
        DE
CAROLINE 
MASSAGES AYURVÉDIQUES 
MASSAGES RELAXANTS
RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE
INDIENNE 

FORMATIONS

Centre de Formation ARTEC - PARIS

Chambre des métiers du Calvados 

2011 et 2014

Formation aux massages ayurvédiques
Réflexologie plantaire et faciale 

Formation au massage drainant et
massage aux bols tibétains

 l'Inde et l'Ayurveda m'ont ouvert la voie
du bien-être et des massages.
10 années de pratique et de formations
à développer l'art du toucher et être à
l'écoute des besoins de chacun et
chacune.
Grâce aux massages et à la
réflexologie plantaire je vous aide à
retrouver votre unicité, à vous
reconnecter à chaque partie de votre
corps.
Venez vivre un moment d'émotions, de 
relâchement total, un moment unique.

www.auxmainsdecaroline.com

737.103
auxmainsdecaroline@gmail.com
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