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Vanina Devillers

PSYCHOGENEALOGIE

Qu’'est-ce quec’est?

C’est une approche thérapeutique qui étudie les
influences familiales sur le développement
personnel. Elle explore comment les histoires, les
secrets et les traumatismes transmis de
génération en génération peuvent influencer les
comportements et les @motions des individus.

Permettre aux personnes de mieux comprendre
leurs racines familiales afin de résoudre les
conflits internes et de favoriser leur
épanouissement personnel.

Outils complémentaires

Technique d'Abréaction Bilatérale et Circulaire
pour le traitement des effets des traumatismes
Hypnose lors de deuils non-faits ou de
traumatismes

2018/2019 : Formation a la Psychogénéalogie et
initiation a la psychologie clinique

Avec Chantal Rialland (psychologue, psychothérapeute)

Oct 2023 : Formation TABC
Avec Bruno Clavier (psychanalyste et psychologue)

Nov/Dec 2023 : Formation Praticien Hypnose
Ericksionienne et Praticien PNL

Avec Bernard Miollan (Formateur PNL INLPTA, Hypnosis
Master Trainer WHO)



